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Informationen zum Vorbereitungskurs für die Myoreflextherapie-Grundausbildung 

Körper-Wissen: Einführung in das Muskel-Leben 

DozentInnen: Bernhard Fürderer, Sonja Frerichs 

Kursort:  Zentrum für interdisziplinäre Therapien, Obere Laube 44, 78462 Konstanz 

Kurszeiten:  Samstag, 14.01.2017,  10.00 Uhr - 19.00 Uhr 

   Sonntag, 15.01.2017,  09.00 Uhr - 15.30 Uhr 

Kursgebühr: 400 Euro  (Die Rechnung erhalten Sie ca. 6 Wochen vor Kursbeginn.) 

Bei einer Teilnahme am Grundkurs Myoreflextherapie werden 50 % dieser Kursgebühr angerechnet. 

Kursinhalte: 

Bei der Myoreflextherapie handelt es sich um eine manuelle neuromuskuläre Regulationstherapie. Dabei sind detail-

lierte Kenntnisse der Anatomie des Bewegungsapparates erforderlich. Das Auffinden, Ertasten und Bestimmen ana-

tomischer Strukturen ist ein essenzieller Schritt für eine erfolgreiche Behandlung. In diesem Kurs werden die grundle-

gende anatomische Nomenklatur und Taxonomie sowie eine achtsame Herangehensweise an den Patienten in Ver-

bindung mit der Palpation von Muskulatur, Sehnen und Knochen vorgestellt. 

Es handelt sich hierbei um ein empfohlenes Vorbereitungsseminar für TeilnehmerInnen der Myoreflextherapie-

Grundausbildung, die keine fachspezifische anatomische Ausbildung haben oder die ihre Kenntnisse vor Beginn der 

Ausbildung auffrischen möchten. Inhalte des Seminars sind 

x Anatomie 

x funktionelle Anatomie 

x Muskelketten 

x Nomenklatur 

x Palpation/Tasten 

x erste KiD-Übungen (Kraft in der Dehnung) 

x erste grundlegende Myoreflex-Techniken 

Nach Besuch des Einführungskurses haben die TeilnehmerInnen einen Überblick über die wichtigsten anatomischen 

Grundkenntnisse und können sich so spezifisch auf die Grundausbildung vorbereiten. 

Unterkunft: Im Anhang finden Sie eine Hotelliste für Konstanz und Umgebung. Informationen über weitere 

Unterkünfte sowie die Vermittlung von Zimmern oder Ferienwohnungen erhalten Sie bei der 

Touristeninformation Konstanz (www.konstanz-tourismus.de, Telefon: +49 7531 13 30 30). 



Vesalius GmbH | Obere Laube 44 | 78462 Konstanz | t: +49 7531 365 58 35 | f: +49 7531 365 58 36 |  info@myoreflex-ausbildung.de | www.myoreflex.de 

 

Übernachten in Konstanz 

In Konstanz und Umgebung gibt es eine Vielzahl von Hotels, Ferienwohnung und anderen Unterkünften; eine 
kleine Auswahl haben wir hier für Sie zusammengestellt. 

Weitere Informationen und Anbieter von Übernachtungsmöglichkeiten erhalten Sie über die Tourist Information 
Konstanz (Bahnhofplatz 43, 78462 Konstanz, Telefon +49 7531 194 33, www.konstanz-tourismus.de). 

Hotel Constantia 
(Einzelzimmer ab 75.- € inkl. Frühstück) 
Adresse Kreuzlinger Str. 13 
 78462 Konstanz 
Telefon +49 7531 36 32 10 
E-Mail  info@hotel-constantia.de 
Web  www.hotel-constantia.de 

Hotel Barbarossa 
(Einzelzimmer ab 55.- € inkl. Frühstück) 
Adresse Obermarkt 8-12 
 78462 Konstanz 
Telefon   +49 7531 12 89 90 
E-Mail  info@hotelbarbarossa.de 
Web  www.hotelbarbarossa.de 

Hotel Graf Zeppelin 
(Einzelzimmer ab 70.- € inkl. Frühstück) 
Adresse  St. Stephansplatz 15 
 78462 Konstanz    
Telefon  +49 7531 691 36 90 
E-Mail  info@hotel-graf-zeppelin.de 
Web  www.hotel-graf-zeppelin.de 

Hotel Augustinertor 
(Einzelzimmer ab 70.- € inkl. Frühstück) 
Adresse Bodanstr. 18 
 78462 Konstanz    
Telefon +49 7531 28 24 50 
E-Mail info@hotel-augustiner-tor.de 
Web www.hotel-augustiner-tor.de 

Hotel Riva 
(Einzelzimmer ab 110.- € inkl. Frühstück) 
Adresse  Seestr. 25 
 78464 Konstanz    
Telefon  +49 7531 36 30 90 
E-Mail  welcome@hotel-riva.de 
Web  www.hotel-riva.de 

Apart Hotel Scheffelhof 
(Einzelzimmer ab 75.- € inkl. Frühstück) 
Adresse  Zogelmannstr. 2 
 78462 Konstanz    
Telefon  +49 7531 284 33 14 
E-Mail hotel@scheffelhof-konstanz.de 
Web  www.scheffelhof-konstanz.de 

Hotel Halm 
Adresse Bahnhofplatz 6 
 78462 Konstanz 
Telefon  +49 7531 12 10 
E-Mail info@hotel-halm.de 
Web www.hotel-halm.de 

Hotel Bayrischer Hof 
Adresse Rosgartenstraße 30 
 78462 Konstanz 
Telefon  +49 7531 1 30 40 
E-Mail n/a 
Web n/a 

Hotel Zum Hirschen 
Adresse Bodanplatz 9 
 78462 Konstanz 
 Telefon +49 7531 12 82 60 
E-Mail info@hirschen-konstanz.de 
Web www.hirschen-konstanz.de 

Hotel Viva Sky 
Adresse Sigismundstr. 19 
 78462 Konstanz 
Telefon +49 7531 692 36 20 
E-Mail welcome@hotel-viva-sky.de 
Web www.hotel-viva-sky.de 

Ibis Hotel 
Adresse Benediktinerplatz 9 
 78467 Konstanz 
Telefon +49 7531 4 57 00 
E-Mail h7290@accor.com 
Web www.ibis.com/de/hotel-7290-ibis-konstanz/index 

Hotel 47° 
Adresse Reichenaustraße 17 
 78467 Konstanz 
Telefon  +49 7531 12 74 90 
E-Mail  47@47grad.de 
Web  www.47grad.de 

Steigenberger Inselhotel 
 
Adresse Auf der Insel 1 
 78462 Konstanz  
Telefon +49 7531 12 50 
E-Mail konstanz@steigenberger.de 
Web www.konstanz.steigenberger.de 

Jugendherberge Konstanz 
(Einzelzimmer ab 23.- € inkl. Frühstück) 
Adresse Zur Allmannshöhe 16 
 78464 Konstanz 
Telefon +49 7531 3 22 60 
E-Mail info@jugendherberge-konstanz.de  
Web www.konstanz.jugendherberge-bw.de 
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Verbindliche Anmeldung zum Myoreflextherapie-Einführungskurs 

Körper-Wissen: Einführung in das Muskel-Leben 
Samstag/Sonntag, 14./15. Januar 2017 in Konstanz 

DozentInnen: Bernhard Fürderer, Sonja Frerichs 

Kursort: Zentrum für interdisziplinäre Therapien, Obere Laube 44, 78462 Konstanz 

Kurszeiten: Samstag, 14.01.2017 von 10.00 Uhr bis 19.00 Uhr 
Sonntag, 15.01.2017 von 09.00 Uhr bis 15.30 Uhr 

Kursgebühr: 400 Euro (Bitte warten Sie auf unsere Rechnung ca. 6 Wochen vor Kursbeginn) 

Bei einer Teilnahme am Myoreflex-Grundkurs werden 50 % dieser Kursgebühr angerechnet. 

Name: ______________________________________________________ Vorname: ___________________________________________________ 

Straße: _____________________________________________________ PLZ, Ort: ____________________________________________________ 

ggf. abweichende Rechnungsadresse: ______________________________________________________________________________________ 

Telefon: ____________________________________________________ Handy: ______________________________________________________ 

E-Mail: _____________________________________________________ Geburtsdatum: _____________________________________________ 
 

Berufsbezeichnung: __________________________________________________________________________________________________________ 

Zusatzqualifikation: __________________________________________________________________________________________________________ 

Für den oben genannten Einführungskurs melde ich mich verbindlich an. Die Allgemeinen Geschäftsbedingungen 
habe ich zur Kenntnis genommen und akzeptiert. 

Ich bin mit der Weitergabe meiner Adressdaten an andere KursteilnehmerInnen für organisatorische Fragen, Grup-
penkommunikation etc. einverstanden. (Falls nicht zutreffend, bitte streichen!) 

Ort/Datum: _________________________________________________ Unterschrift: ________________________________________________ 
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Allgemeine Geschäftsbedingungen für Myoreflex-Einführungskurse                                           Vesalius GmbH Konstanz 

Anmeldung 

Anmeldungen müssen grundsätzlich schriftlich und unterschrieben postalisch, per Fax oder per E-Mail (ausgefüllte und unterschriebene 
PDF-Datei) erfolgen. Telefonische Anfragen oder Reservierungen gelten auf keinen Fall als Anmeldung. Schriftliche Anmeldungen sind ver-
bindlich. Die Eintragung in die Teilnehmerliste erfolgt in der Reihenfolge der eingegangenen Anmeldungen.  

Anmeldebestätigung 

Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Posteingangs berücksichtigt. Sie erhalten eine schriftliche Anmeldebestätigung (per Post oder 
E-Mail). 

Gebühren und Zahlungsfristen 

Sie erhalten ca. sechs Wochen vor Kursbeginn eine Rechnung über die Kursgebühren des jeweiligen Kurses bzw. Kursblocks, die Sie bitte 
innerhalb von zehn Tagen auf eines der in der Rechnung angegebenen Konten überweisen. Bitte beachten Sie, dass es immer einige Tage 
dauern kann, bis Ihre Überweisung auf unserem Konto gutgeschrieben ist.  

Rücktritt/Abmeldung 

Bei einer Kursabsage bis spätestens acht Wochen vor Kursbeginn entstehen keine Kosten. Bei Absagen nach diesem Termin bis 21 Tage vor 
Kursbeginn (Posteingang) sind 50 % der Kursgebühren, bei späteren Absagen, auch im Krankheitsfall, 75 % der Kursgebühr zu entrichten. 
Kann von der Kursleitung ein adäquater Ersatzteilnehmer gestellt werden, entstehen lediglich Verwaltungskosten in Höhe von 40,00 Euro.  

Stets gilt: Über Härtefälle entscheidet die Vesalius GmbH bzw. deren Geschäftsleitung . 

Muss der Kurs aus Gründen, die der Veranstalter nicht zu verantworten hat, abgesagt werden, einschließlich des Falles, dass sich zu wenige 
Kursteilnehmer angemeldet haben, so haftet der Veranstalter für die hieraus entstehenden Kosten nicht (z. B. Reise-, Hotelkosten). Die be-
reits bezahlte Kursgebühr wird in diesem Fall voll erstattet. 

Haftung 

Die Haftung für Personen- und Sachschäden auf Veranstaltungen der Vesalius GmbH wird im Rahmen der gesetzlichen Möglichkeiten ausge-
schlossen. Die Teilnahme an der Veranstaltung erfolgt auf eigene Gefahr. 

Änderungen und Stornierungen 

Änderungen der ausgeschriebenen Kurse und Veranstaltungen behalten wir uns ausdrücklich vor. Dies gilt auch bei einer kurzfristigen 
Verhinderung des Kursleiters bzw. eines Referenten. In diesem Fall werden wir uns um einen gleichwertigen Ersatz bemühen. Bei einer zu 
geringen Teilnehmerzahl kann ein Kurs ersatzlos gestrichen oder auf einen späteren Zeitpunkt verschoben werden. Geleistete Zahlungen der 
Teilnehmer werden dann vollständig und umgehend erstattet. Weitere Ansprüche der Vesalius GmbH gegenüber können nicht geltend ge-
macht werden. Die Teilnehmer werden im Falle von Terminabsagen rechtzeitig in Kenntnis gesetzt. 

Urheberrechte 

Myoreflex® ist ein eingetragenes Warenzeichen. Alleinige Berechtigung zur Myoreflextherapie-Autorisation obliegt Herrn Dr. med. Kurt 
Mosetter. Der erfolgreiche Abschluss der Myoreflextherapie-Grundausbildung ist die Grundbedingung, diese Qualifikation bzw. Autorisation 
zu erlangen. Dies dient dem unbedingten Schutz des Patienten. Die Anwendung der Myoreflextherapie ohne die vorstehend genannte Ausbil-
dung/Autorisation durch nicht ausgebildete und damit nicht berechtigte Personen kann zu Schäden bei den behandelten Patienten führen. 
Aus der Myoreflextherapie-Ausbildung allein lässt sich keine therapeutische Legitimation ableiten. 

Die Teilnehmer werden hiermit ausdrücklich darauf hingewiesen, dass die Urheberrechte an den Seminarunterlagen (Skripte, Kopien, …) bei 
der Vesalius GmbH bzw. dem jeweiligen Autor oder Verfasser der Unterlagen bleiben. 

Die Einrichtung von Myoreflex-Domains im Internet bleibt der Vesalius GmbH vorbehalten. 

Nebenabreden 

Nebenabreden bedürfen zu ihrer Wirksamkeit immer der Schriftform. 

Konstanz, 25. September 2014 | gez. Reiner Mosetter, Geschäftsführung Vesalius GmbH 
 


