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Informationen	zum	Myoreflextherapie-Aufbaukurs	

Faszien	in	der	Myoreflextherapie	
Sensormotorik	und	therapeutische	Bedeutung	

Dozentin:	 	 Kerstin	Kussmaul	 	

Kursort:	 	 ZiT	-	Zentrum	für	interdisziplinäre	Therapien,	Obere	Laube	44,	78462	Konstanz	

Kurszeiten:		 	 Samstag,	06.07.2019,	10.00	-	19.00	Uhr	

Sonntag,	07.07.2019,	09.00	-	15.30	Uhr	

Kursgebühr:	 	 400	€	(Die	Rechnung	erhalten	Sie	ca.	6	Wochen	vor	Kursbeginn.)	

Kursinhalte:	 	Der	Sinn	von	Faszien	und	Muskeln	ist	Bewegung.	Ohne	Aktion	dieser	beiden	gibt	es	
keine	Bewegung.	Das	physiologische	Wissen	rund	um	Faszien	ist	im	letzten	Jahrzehnt	
sprunghaft	angestiegen.	Was	bedeutet	dieses	Wissen	für	die	Anwendung	in	der	Myore-
flextherapie?	

	 Faszien,	Zwillingsschwestern	der	Muskeln,	bleiben	trotz	aller	Selbsthilfebücher	und	
Ratgeber	in	der	Bewegungspraxis	schwer	zu	fassen.		
In	diesem	praktischen	Kurs	ist	die	Grundlage	für	das	Lernen	die	Erfahrung	von	Faszien	
am	eigenen	Körper	durch	Bewegung.	Wir	machen	Faszien	in	Berührung	und	Bewegung	
konkret	spürbar,	um	dann	gemeinsam	mit	einem	Abriss	über	den	aktuellen	Stand	der	
Faszienforschung	die	Anwendung	in	der	Myoreflextherapie	zu	diskutieren	und	beispiel-
haft	festzumachen.		Die	gelernten	Erfahrungen	und	Zusammenhänge	lassen	sich	direkt	
in	den	Arbeitsalltag	integrieren.	

	
	 Das	Wissen	wird	in	diesem	Kurs	hauptsächlich	praktisch	durch	eigene	Bewegung	ver-

mittelt.	Um	dieses	Wissen	bestmöglich	weitergeben	zu	können,	ist	die	Teilnehmerzahl	
auf	max.	12	Teilnehmer	begrenzt.		

	
	
	
Unterkunft:		 Im	Anhang	finden	Sie	eine	Hotelliste	für	Konstanz	und	Umgebung.	Informationen	über	

weitere	Unterkünfte	sowie	die	Vermittlung	von	Zimmern	oder	Ferienwohnungen	erhal-
ten	Sie	bei	der	Touristeninformation	Konstanz	(www.konstanz-tourismus.de,	Telefon:	
+49	7531	13	30	30).	

	

Zur	Person	

	 Kerstin	Kussmaul	tanzte	viele	Jahre	lang	in	professionellen	Tanzkompanien	in	USA	und	
Österreich,	seit	ca.	10	Jahren	arbeitet	sie	als	Myoreflextherapeutin	und	unterrichtet	My-
oreflextherapie	für	TänzerInnen	und	Laien.	Derzeit	forscht	sie	im	Rahmen	ihres	Dokto-
ratsstudium	an	der	Universität	von	Auckland,	New	Zealand	über	Muskeln	und	Faszien	für	
die	Anwendung	im	Tanz,	sowie	die	dahinterstehenden	philosophischen	Konzepte	(„So-
matics“).	
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Übernachten	in	Konstanz	
In	Konstanz	und	Umgebung	 gibt	 es	 eine	Vielzahl	 von	Hotels,	 Ferienwohnung	und	 anderen	Unterkünften;	 eine	

kleine	Auswahl	haben	wir	hier	für	Sie	zusammengestellt.	

Weitere	Informationen	und	Anbieter	von	Übernachtungsmöglichkeiten	erhalten	Sie	über	die	Tourist	Information	

Konstanz	(Bahnhofplatz	43,	78462	Konstanz,	Telefon	+49	7531	194	33,	www.konstanz-tourismus.de).	

Hotel	Constantia	
(Einzelzimmer	ab	75.-	€	inkl.	Frühstück)	

Adresse	 Kreuzlinger	Str.	13	
	 78462	Konstanz	

Telefon	+49	7531	36	32	10	
E-Mail		 info@hotel-constantia.de	
Web		 www.hotel-constantia.de	

Hotel	Barbarossa	
(Einzelzimmer	ab	55.-	€	inkl.	Frühstück)	

Adresse	 Obermarkt	8-12	
	 78462	Konstanz	

Telefon� 	+49	7531	12	89	90	
E-Mail		 info@hotelbarbarossa.de	
Web		 www.hotelbarbarossa.de	

Hotel	Graf	Zeppelin	
(Einzelzimmer	ab	70.-	€	inkl.	Frühstück)	

Adresse		 St.	Stephansplatz	15	
	 78462	Konstanz� 	
Telefon		 +49	7531	691	36	90	
E-Mail		 info@hotel-graf-zeppelin.de	
Web		 www.hotel-graf-zeppelin.de	

Hotel	Augustinertor	
(Einzelzimmer	ab	70.-	€	inkl.	Frühstück)	

Adresse	 Bodanstr.	18	
	 78462	Konstanz� 	
Telefon	 +49	7531	28	24	50	
E-Mail	 info@hotel-augustiner-tor.de	

Web	 www.hotel-augustiner-tor.de	

Hotel	Riva	
(Einzelzimmer	ab	110.-	€	inkl.	Frühstück)	

Adresse		 Seestr.	25	
	 78464	Konstanz� 	
Telefon		 +49	7531	36	30	90	

E-Mail		 welcome@hotel-riva.de	
Web		 www.hotel-riva.de	

Apart	Hotel	Scheffelhof	
(Einzelzimmer	ab	75.-	€	inkl.	Frühstück)	

Adresse		 Zogelmannstr.	2	
	 78462	Konstanz� 	
Telefon		 +49	7531	284	33	14	
E-Mail	 hotel@scheffelhof-konstanz.de	

Web		 www.scheffelhof-konstanz.de	

Hotel	Halm	
Adresse	 Bahnhofplatz	6	
	 78462	Konstanz	

Telefon		 +49	7531	12	10	
E-Mail	 info@hotel-halm.de	

Web	 www.hotel-halm.de	

Hotel	Bayrischer	Hof	
Adresse	 Rosgartenstraße	30	
	 78462	Konstanz	

Telefon		 +49	7531	1	30	40	
E-Mail	 n/a	

Web	 n/a	

B&B	Hotel	Konstanz	
Adresse	 Line-Eid-Str.		2	
	 78467	Konstanz	

	 Telefon	 +49	7531		3	64	40	
E-Mail	 konstanz@hotelbb.com	

Web	 www.hotelbb.de/de/konstanz	

Hotel	Viva	Sky	
Adresse	 Sigismundstr.	19	
	 78462	Konstanz	

Telefon	 +49	7531	692	36	20	
E-Mail	 welcome@hotel-viva-sky.de	

Web	 www.hotel-viva-sky.de	

Ibis	Hotel	
Adresse	 Benediktinerplatz	9	
	 78467	Konstanz	

Telefon	 +49	7531	4	57	00	
E-Mail	 h7290@accor.com	

Web	 www.ibis.com/de/hotel-7290-ibis-konstanz/index	

Hotel	47°	
Adresse	 Reichenaustraße	17	
	 78467	Konstanz	

Telefon		 +49	7531	12	74	90	
E-Mail		 47@47grad.de	
Web		 www.47grad.de	

Steigenberger	Inselhotel	
	

Adresse	 Auf	der	Insel	1	
	 78462	Konstanz		

Telefon	 +49	7531	12	50	
E-Mail	 konstanz@steigenberger.de	

Web	 www.konstanz.steigenberger.de	

Jugendherberge	Konstanz	
(Einzelzimmer	ab	23.-	€	inkl.	Frühstück)	

Adresse	 Zur	Allmannshöhe	16	
	 78464	Konstanz	

Telefon	 +49	7531	3	22	60	
E-Mail	 info@jugendherberge-konstanz.de		

Web	 www.konstanz.jugendherberge-bw.de	
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Verbindliche	Anmeldung	zum	Myoreflextherapie-Aufbaukurs	

Faszien	in	der	Myoreflextherapie	
Sensormotorik	und	therapeutische	Bedeutung	

Dozentin:	 Kerstin	Kussmaul	

Kursort:	 Zentrum	für	interdisziplinäre	Therapien,	Obere	Laube	44,	78462	Konstanz	

Kurszeiten:	 Samstag,	06.07.2019,	10.00	-	19.00	Uhr	
Sonntag,	07.07.2019,	09.00	-	15.30	Uhr	

Kursgebühr:	 400	Euro	inkl.	Pausengetränke	(Die	Rechnung	erhalten	Sie	ca.	6	Wochen	vor	Kursbeginn.)	

Name,	Vorname,	Geburtsdatum:	_________________________________________________________________________________________	

Private	Adresse:	 Geschäftsadresse:	

Straße:	_____________________________________________________	 Firma:	 _____________________________________________________	

PLZ,	Ort:	____________________________________________________	 Straße:	 _____________________________________________________	

Telefon:	____________________________________________________	 PLZ,	Ort:	____________________________________________________	

Handy:	______________________________________________________	 Telefon:	____________________________________________________	

E-Mail:	_____________________________________________________	 Handy:	_____________________________________________________	

	 E-Mail:	_____________________________________________________	

Rechnung	an:	 	

� Private	Adresse		 � Geschäftsadresse	
	

Berufsbezeichnung:	__________________________________________________________________________________________________________	

Zusatzqualifikation:	__________________________________________________________________________________________________________	

Für	den	oben	genannten	Aufbaukurs	melde	ich	mich	verbindlich	an.	Die	Allgemeinen	Geschäftsbedingungen	
habe	ich	zur	Kenntnis	genommen	und	akzeptiert.	

�			Ich	weiß,	dass	meine	Daten	gespeichert	werden.	Mit	der	Verarbeitung	der	über	mich	erhobenen	Daten	im	
Rahmen	der	Ausbildung	gemäß	Datenschutzerklärung	bin	ich	einverstanden.	Die	Datenschutzerklärung	auf	
www.myoreflex.de	habe	ich	zur	Kenntnis	genommen	und	akzeptiert.	

Ort/Datum:	_________________________________________________	 Unterschrift:	________________________________________________	
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Allgemeine	Geschäftsbedingungen	für	Myoreflex-Aufbaukurse																																																			Vesalius	GmbH	Konstanz	

Anmeldung	

Anmeldungen	müssen	 grundsätzlich	 schriftlich	 und	 unterschrieben	 postalisch,	 per	 Fax	 oder	 per	 E-Mail	 (ausgefüllte	 und	 unterschriebene	
PDF-Datei)	erfolgen.	Telefonische	Anfragen	oder	Reservierungen	gelten	auf	keinen	Fall	als	Anmeldung.	Schriftliche	Anmeldungen	sind	ver-
bindlich.	Die	Eintragung	in	die	Teilnehmerliste	erfolgt	in	der	Reihenfolge	der	eingegangenen	Anmeldungen.		

Anmeldebestätigung	

Anmeldungen	werden	in	der	Reihenfolge	des	Posteingangs	berücksichtigt.	Sie	erhalten	eine	schriftliche	Anmeldebestätigung	(per	Post	oder	
E-Mail).	

Teilnahmevoraussetzung	

Die	erfolgreich	abgeschlossene	Teilnahme	an	der	Myoreflextherapie-Grundausbildung	(Basiskurs	I	und	II).	

Gebühren	und	Zahlungsfristen	

Sie	erhalten	ca.	 sechs	Wochen	vor	Kursbeginn	eine	Rechnung	über	die	Kursgebühren	des	 jeweiligen	Kurses	bzw.	Kursblocks,	die	Sie	bitte	
innerhalb	von	zehn	Tagen	auf	eines	der	 in	der	Rechnung	angegebenen	Konten	überweisen.	Bitte	beachten	Sie,	dass	es	 immer	einige	Tage	
dauern	kann,	bis	Ihre	Überweisung	auf	unserem	Konto	gutgeschrieben	ist.		

Rücktritt/Abmeldung	

Bei	einer	Kursabsage	bis	spätestens	acht	Wochen	vor	Kursbeginn	entstehen	keine	Kosten.	Bei	Absagen	nach	diesem	Termin	bis	21	Tage	vor	
Kursbeginn	(Posteingang)	sind	50	%	der	Kursgebühren,	bei	späteren	Absagen,	auch	im	Krankheitsfall,	75	%	der	Kursgebühr	zu	entrichten.	
Kann	von	der	Kursleitung	ein	adäquater	Ersatzteilnehmer	gestellt	werden,	entstehen	lediglich	Verwaltungskosten	in	Höhe	von	40,00	Euro.		

Stets	gilt:	Über	Härtefälle	entscheidet	die	Vesalius	GmbH	bzw.	deren	Geschäftsleitung.	

Muss	der	Kurs	aus	Gründen,	die	der	Veranstalter	nicht	zu	verantworten	hat,	abgesagt	werden,	einschließlich	des	Falles,	dass	sich	zu	wenige	
Kursteilnehmer	angemeldet	haben,	so	haftet	der	Veranstalter	für	die	hieraus	entstehenden	Kosten	nicht	(z.	B.	Reise-,	Hotelkosten).	Die	be-
reits	bezahlte	Kursgebühr	wird	in	diesem	Fall	voll	erstattet.	

Verlängerung	des	Myoreflextherapie-Zertifikats	

Die	 erfolgreiche	 Teilnahme	 an	 einem	 Myoreflextherapie-Aufbaukurs	 verlängert	 die	 Gültigkeit	 des	 Myoreflextherapie-Zertifikats	 um	 drei	
Jahre.	

Haftung	

Die	Haftung	für	Personen-	und	Sachschäden	auf	Veranstaltungen	der	Vesalius	GmbH	wird	im	Rahmen	der	gesetzlichen	Möglichkeiten	ausge-
schlossen.	Die	Teilnahme	an	der	Veranstaltung	erfolgt	auf	eigene	Gefahr.	

Änderungen	und	Stornierungen	

Änderungen	 der	 ausgeschriebenen	 Kurse	 und	 Veranstaltungen	 behalten	 wir	 uns	 ausdrücklich	 vor.	 Dies	 gilt	 auch	 bei	 einer	 kurzfristigen	
Verhinderung	des	Kursleiters	bzw.	eines	Referenten.	In	diesem	Fall	werden	wir	uns	um	einen	gleichwertigen	Ersatz	bemühen.	Bei	einer	zu	
geringen	Teilnehmerzahl	kann	ein	Kurs	ersatzlos	gestrichen	oder	auf	einen	späteren	Zeitpunkt	verschoben	werden.	Geleistete	Zahlungen	der	
Teilnehmer	werden	dann	vollständig	und	umgehend	erstattet.	Weitere	Ansprüche	der	Vesalius	GmbH	gegenüber	können	nicht	geltend	ge-
macht	werden.	Die	Teilnehmer	werden	im	Falle	von	Terminabsagen	rechtzeitig	in	Kenntnis	gesetzt.	

Urheberrechte	

Myoreflex®	 ist	 ein	 eingetragenes	 Warenzeichen.	 Alleinige	 Berechtigung	 zur	 Myoreflextherapie-Autorisation	 obliegt	 Herrn	 Dr.	 med.	 Kurt	
Mosetter.	Der	erfolgreiche	Abschluss	der	Myoreflextherapie-Grundausbildung	ist	die	Grundbedingung,	diese	Qualifikation	bzw.	Autorisation	
zu	erlangen.	Dies	dient	dem	unbedingten	Schutz	des	Patienten.	Die	Anwendung	der	Myoreflextherapie	ohne	die	vorstehend	genannte	Ausbil-
dung/Autorisation	durch	nicht	ausgebildete	und	damit	nicht	berechtige	Personen	kann	zu	Schäden	bei	den	behandelten	Patienten	 führen.	
Aus	der	Myoreflextherapie-Ausbildung	allein	lässt	sich	keine	therapeutische	Legitimation	ableiten.	

Die	Teilnehmer	werden	hiermit	ausdrücklich	darauf	hingewiesen,	dass	die	Urheberrechte	an	den	Seminarunterlagen	(Skripte,	Kopien,	…)	bei	
der	Vesalius	GmbH	bzw.	dem	jeweiligen	Autor	oder	Verfasser	der	Unterlagen	bleiben.	

Die	Einrichtung	von	Myoreflex-Domains	im	Internet	bleibt	der	Vesalius	GmbH	vorbehalten.	

Nebenabreden	

Nebenabreden	bedürfen	zu	ihrer	Wirksamkeit	immer	der	Schriftform.	

Konstanz,	25.	September	2014	|	gez.	Reiner	Mosetter,	Geschäftsführung	Vesalius	GmbH	
	


