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Kursangebot, Neuerscheinungen und andere Neuigkeiten

Nachdem das neue Jahr schon wieder ein paar Wochen alt ist, wollen wir Sie heute
uber Neuigkeiten aus der Myo-Welt informieren.

2014 wird ein spannendes Jahr fur die Myoreflextherapie: Im Sommer steht die
FuBballweltmeisterschaft in Brasilien an, und mit der US-Nationalmannschaft und dem
Team aus Ghana verlassen sich — neben einzelnen Sportlern anderer Teams — gleich
zwei Teilnehmer auf die Myoreflextherapie. Kurt Mosetter wird mit Jirgen Klinsmann in
der deutschen Gruppe die Jungs aus Amerika betreuen, Hagen Stroh und Michael
Eyrainer sind bei der Konkurrenz aus Afrika am Start.

Neben diesem Sport-Highlight werden wir auch dieses Jahr wieder diverse
Grundkurse sowie Aufbaukurse zu verschiedenen Themen anbieten. Zudem
erscheinen fortlaufend weitere Blcher zur Myoreflextherapie und anderen verwandten
Themenbereichen.

Alle Neuigkeiten und Informationen gibt es auch immer im Internet auf unserer Website
oder auf facebook.

Team-Wechsel Aufbaukurse 2014

Es gibt eine Veranderung im Team zu Auch in diesem Jahr bieten wir wieder
vermelden: Nach neun Jahren hat Jutta zahlreiche spannende und erganzende
Wolf als Organisatorin des Aufbaukurse an:

Ausbildungsbereichs der + 08./09.03.2014

Myoreflextherapie die Vesalius GmbH Myoreflextherapie und

verlassen, um beruflich neue Wege zu Funktionaloptometrie

gehen. Nachdem sie sich durch Solothurn (CH)

verschiedene Myoreflex-Aufbaukurse + 26./27.04.2014
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Erndhrung und gesunde Kiiche
aneignen konnte, wird sie in Zukunft
selbstandig fur den
Klchengeratehersteller Thermomix
arbeiten. Wir danken ihr an dieser Stelle
fur die gute Zusammenarbeit und
wuinschen ihr alles Gute flir die Zukuntt.
In den nachsten Wochen wird sich nun
Caterina Mosetter um diesen Bereich
kummern. Anfang Méarz wird schlieBlich
unsere neue Mitarbeiterin Margit Greis
mit neuem Elan an dieser Stelle wirken.

Grundkurse 2014

Da das Interesse an der
Myoreflextherapie stetig wachst, bieten
wir auch im Jahr 2014 wieder diverse
Grundkurse an verschiedenen
Kursorten an. Besonders freuen wir uns,
mit Heppenheim in der Nahe von
Frankfurt einen neuen Standort
einzufthren, der zentral gelegen und
sehr gut erreichbar ist.
+ 07.-09.02.2014
Kursbeginn in Winterthur (CH)
+ 20.-23.02.2014
englischsprachiger Grundkurs in
Holstebro/Dénemark
« 26./27.04.2014
Schnupperseminar: Einflihrung in die
Myoreflextherapie
+ 13.-15.06.2014
Kursbeginn in Hamburg
« 12.-14.09.2014
Kursbeginn in Heppenheim

Weitere Informationen zu den
Grundkursen gibt es auf unserer
Website.

My oreflextherapie
Radolfzell

+ 02.-04.05.2014
Funktion und Stoffwechsel
des Schmerz
Berlin

+ 31.05./01.06.2014
Myo in Bewegung
Konstanz

+ 05./06.07.2014
Mundhohle, Zahne, Darm
Konstanz

« 20./21.09.2014
Neuromyologie (Kurt Mosetter)
Hegne (Bodensee)

Weitere Kurse u.a. zu den

Themen Ernahrung und Sport sind in
Planung. Schauen Sie einfach immer
mal wieder auf unserer Website nach.

DR. MED. KURT MOSETTER | ANNA CAVELIUS | MARTINA KITTLER

Kindgerechte
Erndhrung
bei ADHS

7 P

Das neueste Buch von Kurt Mosetter
gibt Eltern Ern&hrungstipps fur Kinder
mit der Diagnose ADHS. Dieser
Ratgeber enthélt einen einleitenden
Informationsteil, in dem die Krankheit
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ZUCKER

DER HEIMLICHE KILLER

Wie wir krank und siichtig werden
Wie wir uns schiitzen, ohne auf
SiiBes zu verzichten

Bereits im September 2013 erschien das
neue Buch von Kurt Mosetter im GU
Verlag. Hier wird das Thema Zucker von
allen Seiten beleuchtet, inklusive vieler
gesunder Rezepte, stiBen Alternativen
und Fragen der Gesundheit. Weitere
Informationen finden Sie auf unserer
Website.

ausfuhrlich vorgestellt und erklart wird
sowie zahlreiche gesunde und speziell
ausgewahlte Rezepte. Weitere
Informationen finden Sie auf unserer
Website.

DAS
MYOREFLEX
KON
SCHMERZFREI
MIT AKTIVEN
MUSKELN

Wir freuen uns, dass mit dem neuen
Buch Das Myoreflexkonzept —
Schmerzfrei mit aktiven Muskeln eine
Einflhrung in die Myoreflextherapie von
dem erfahrenen und kompetenten
Therapeuten Dr. med. Eberhard Jérg
erschienen ist. Weitere Informationen
finden Sie auf unserer Website.
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