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Frank Hellthaler




Schwerpunkte dieses Abends: Stress im Körper - Stoffwechselstörungen - stille Entzündung


Wir beleuchten medizinische Hintergründe und zeigen konkrete, praxisnahe Wege zur Regeneration.


Eintritt frei, ohne Voranmeldung

24.07.2025 um 18:00 Uhr

Zentrum für interdisziplinäre Therapien, Obere Laube 44, 

78462 Konstanz







Frank Hellthaler
„Müde, erschöpft, ausgebrannt – was steckt wirklich dahinter?“


