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Informationen zum Myoreflextherapie-Aufbaumodul 

KiD – Kraft in Dehnung 
Dozent:		 	 Patrick	Bick	

Kursort:	 	 Online-Seminar	per	Zoom	

Kurszeit:		 	 Donnerstag	16.09.2021,	16.00	-	20.00	Uhr	

	

Kursgebühr:	 	 120	€	(Die	Rechnung	erhalten	Sie	ca.	3	Wochen	vor	Kursbeginn.)	

	

Kursinhalte:	 KID	ist	eine	spezielle	Dehntechnik,	die	den	ganzen	Bewegungsapparat	betrifft	und	regu-
liert.	Dabei	werden	Muskelketten	in	Ihrer	Funktion	ganzheitlich	gedehnt,	um	den	Gelen-
ken	die	größtmögliche	Bewegung	zu	gewährleisten.	Die	positiven	Wirkungen	auf	den	
Organismus	sind	vielschichtig	und	zu	gleich	eindrucksvoll.		

In	unserem	heutigen	Lebensstil	werden	immer	häufiger	sitzende	Tätigkeiten	genutzt,	
um	Arbeiten,	Hobbys	oder	Ortswechsel	vorzunehmen.	Der	lange	Zeitraum	in	sitzender	
Position	belastet	uns	wirklich	sehr	(Saurabh	S	Thosar	et	al.	Med	Sci	Sports	Exerc.	2015	
Apr.).	Wir	können	also	problemlos	sagen:	lange	sitzende	Tätigkeiten	führen	zur	Insulin-
resistenz.	Welchen	niederschmetternden	Einfluß	ein	Energiemangel	für	unser	Organis-
mus	bedeutet	ist	hinlänglich	bekannt.	Experten	sprechen	bei	z.B.	Alzheimer	von	einem	
Diabetes	3	(Thuy	Trang	Nguyen	et	al.	Int	J	Mol	Sci.	2020.).	Diese	Abwärtsspirale	können	
wir	durch	KID-Übungen	stoppen!	

Unser	Muskel-Faszien-System	wird	zusehends	unflexibel.	Dadurch	kann	unser	Immun-
system	seine	Arbeit	nicht	optimal	erledigen	,	denn	zu	einem	großen	Anteil	befindet	es	
sich	in	unserem	Bindegewebe	und	sollte	dort	barrierefrei	gleiten	können	um	an	den	Ort	
des	Geschehens	zu	kommen.	Geschieht	das	nicht,	muss	unser	Körper	eine	andere,	ener-
gieaufwändigere	Variante	nutzen.	

Das	KID	Seminar	soll	euch	dabei	helfen	detaillierte	Hintergründe:	
-	über	Muskel-Faszien	zu	verstehen	
-	das	größte	Organ	(Bindegewebe)	aus	einer	anderen	Perspektive	kennenzulernen	
-	über	Pflege	und	Behandlung	des	Bindegewebes	zu	lernen	
-	über	Unterschiede	zwischen	herkömmlichen	Dehnungen	und	KID-Übungen	
	

Das	KID-Seminar	beinhaltet	sowohl	Theorie	als	auch	Praxis.	Daher	zieht	euch	bitte	be-
queme	bzw.	dehnbare	Kleidung	für	die	angeleiteten	Übungen	an.	

Zur	Person:	

Patrick	Bick	ist	ist	Myoreflextherapeut,	Osteopath	und	Heilpraktiker.	Neben	seiner	eigenen	

Praxis	hat	er	eine	20-Jährige	Berufserfahrung	 im	Profifußball.	Er	betreut	unter	anderem	

Spitzen-Sportler	europaweit	und	ist	als	Dozent	für	Myoreflextherapie	und	Osteopathie	tätig.	

www.osteopathie-bick.de 

 

Hinweis:	 Drei	belegte	Aufbaumodule	gelten	wie	ein	"normaler"	Aufbaukurs.	Nehmt	ihr	also	an	3	
Aufbaumodulen	teil,	ist	euer	Myoreflex-Zertifikat	ebenfalls	um	3	Jahre	verlängert.	
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Verbindliche Anmeldung zum Myoreflextherapie-Aufbaumodul 
KiD – Kraft in Dehnung 

Dozent:		 Patrick	Bick	

Kursort:	 Online-Seminar	per	Zoom	

Kurszeiten:	 Donnerstag	,	16.09.2021,	16.00	-	20.00	Uhr	

	
Kursgebühr:	 120	Euro	(Die	Rechnung	erhalten	Sie	ca.	3	Wochen	vor	Kursbeginn.)	

	

Name,	Vorname,	Geburtsdatum:	_________________________________________________________________________________________	

Private	Adresse:	 Geschäftsadresse:	

Straße:	_____________________________________________________	 Firma:	 _____________________________________________________	

PLZ,	Ort:	____________________________________________________	 Straße:	 _____________________________________________________	

Telefon:	____________________________________________________	 PLZ,	Ort:	____________________________________________________	

Handy:	______________________________________________________	 Telefon:	____________________________________________________	

E-Mail:	_____________________________________________________	 Handy:	_____________________________________________________	

	 E-Mail:	_____________________________________________________	

Rechnung	an:	 	

� Private	Adresse		 � Geschäftsadresse	

Für	das	oben	genannte	Aufbaumodul	melde	ich	mich	verbindlich	an.	Die	Allgemeinen	Geschäftsbedingungen	

habe	ich	zur	Kenntnis	genommen	und	akzeptiert.	

☐			Ich	weiß,	dass	meine	Daten	gespeichert	werden.	Mit	der	Verarbeitung	der	über	mich	erhobenen	Daten	im	
Rahmen	der	Ausbildung	gemäß	Datenschutzerklärung	bin	ich	einverstanden.	Die	Datenschutzerklärung	auf	

www.myoreflex.de	habe	ich	zur	Kenntnis	genommen	und	akzeptiert.	

Ort/Datum:	_________________________________________________	 Unterschrift:	________________________________________________	

 



 

Allgemeine Geschäftsbedingungen für Myoreflex-Aufbaukurse  Vesalius GmbH Konstanz 

Anmeldung	

Anmeldungen	müssen	grundsätzlich	schriftlich	und	unterschrieben	postalisch,	per	Fax	oder	per	E-Mail	(ausgefüllte	und	unterschriebene	PDF-Datei)	
erfolgen.	Telefonische	Anfragen	oder	Reservierungen	gelten	auf	keinen	Fall	als	Anmeldung.	Schriftliche	Anmeldungen	sind	verbindlich.	Die	Eintra-
gung	in	die	Teilnehmerliste	erfolgt	in	der	Reihenfolge	der	eingegangenen	Anmeldungen.		

Anmeldebestätigung	

Anmeldungen	werden	in	der	Reihenfolge	des	Posteingangs	berücksichtigt.	Sie	erhalten	eine	schriftliche	Anmeldebestätigung	(per	Post	oder	E-Mail).	

Teilnahmevoraussetzung	

Die	erfolgreich	abgeschlossene	Teilnahme	an	der	Myoreflextherapie-Grundausbildung.	

Gebühren	und	Zahlungsfristen	

Sie	erhalten	ca.	sechs	Wochen	vor	Kursbeginn	eine	Rechnung	über	die	Kursgebühren	des	jeweiligen	Kurses	bzw.	Kursblocks,	die	Sie	bitte	innerhalb	
von	zehn	Tagen	auf	eines	der	in	der	Rechnung	angegebenen	Konten	überweisen.	Bitte	beachten	Sie,	dass	es	immer	einige	Tage	dauern	kann,	bis	Ihre	
Überweisung	auf	unserem	Konto	gutgeschrieben	ist.		

Rücktritt	/	Abmeldung	

Bei	einer	Kursabsage	bis	spätestens	acht	Wochen	vor	Kursbeginn	entstehen	keine	Kosten.	Bei	Absagen	nach	diesem	Termin	bis	21	Tage	vor	Kursbe-
ginn	(Posteingang)	sind	50	%	der	Kursgebühren,	bei	späteren	Absagen,	auch	im	Krankheitsfall,	75	%	der	Kursgebühr	zu	entrichten.	Kann	von	der	
Kursleitung	ein	adäquater	Ersatzteilnehmer	gestellt	werden,	entstehen	lediglich	Verwaltungskosten	in	Höhe	von	40,00	Euro.		

Kursortwechsel	sind	nicht	vorgesehen.	Sollte	ein	Termin	nicht	wahrgenommen	werden,	ist	es	ausschließlich	im	Härtefall	nach	Rücksprache	mit	dem	
Veranstalter	 und	 entsprechender	 Verfügbarkeit	 möglich,	 den	 entsprechenden	 Kursblock	 nachzuholen.	 Dadurch	 entstehende	 Kosten	 müssen	 wir	
Ihnen	in	Form	einer	Aufwandspauschale	in	Rechnung	stellen.	

Stets	gilt:	Über	Härtefälle	entscheidet	die	Vesalius	GmbH	bzw.	deren	Geschäftsleitung.	

Die	Kursleitung	behält	sich	vor,	TeilnehmerInnen	innerhalb	der	ersten	zwei	Kursblöcke	von	der	Kursteilnahme	auszuschließen,	falls	persönliche	oder	
inhaltliche	Beeinträchtigungen	den	Kursverlauf	 stören	oder	nicht	möglich	machen.	In	diesem	Fall	wird	die	restliche	Kursgebühr	abzüglich	der	be-
suchten	Kursblöcke	und	einer	Bearbeitungsgebühr	zurückerstattet.	

Muss	der	Kurs	aus	Gründen,	die	der	Veranstalter	nicht	zu	verantworten	hat,	abgesagt	werden,	einschließlich	des	Falles,	dass	sich	zu	wenige	Kursteil-
nehmer	angemeldet	haben,	so	haftet	der	Veranstalter	für	die	hieraus	entstehenden	Kosten	nicht	(z.	B.	Reise-,	Hotelkosten).	Die	bereits	bezahlte	Kurs-
gebühr	wird	in	diesem	Fall	voll	erstattet.	

Verlängerung	des	Myoreflextherapie-Zertifikats	

Die	erfolgreiche	Teilnahme	an	einem	Myoreflextherapie-Aufbaukurs	verlängert	die	Gültigkeit	des	Myoreflextherapie-Zertifikats	um	drei	Jahre.	

Haftung	

Die	Haftung	für	Personen-	und	Sachschäden	auf	Veranstaltungen	der	Vesalius	GmbH	wird	im	Rahmen	der	gesetzlichen	Möglichkeiten	ausgeschlossen.	
Die	Teilnahme	an	der	Veranstaltung	erfolgt	auf	eigene	Gefahr.	

Änderungen	und	Stornierungen	

Änderungen	der	ausgeschriebenen	Kurse	und	Veranstaltungen	behalten	wir	uns	ausdrücklich	vor.	Dies	gilt	auch	bei	einer	kurzfristigen	Verhinderung	
des	Kursleiters	bzw.	eines	Referenten.	In	diesem	Fall	werden	wir	uns	um	einen	gleichwertigen	Ersatz	bemühen.	Bei	einer	zu	geringen	Teilnehmerzahl	
kann	ein	Kurs	ersatzlos	gestrichen	oder	auf	einen	späteren	Zeitpunkt	verschoben	werden.	Geleistete	Zahlungen	der	Teilnehmer	werden	dann	voll-
ständig	und	umgehend	erstattet.	Weitere	Ansprüche	der	Vesalius	GmbH	gegenüber	können	nicht	geltend	gemacht	werden.	Die	Teilnehmer	werden	
im	Falle	von	Terminabsagen	rechtzeitig	in	Kenntnis	gesetzt.	

Urheberrechte	

Myoreflex®	 ist	 ein	eingetragenes	Warenzeichen.	Alleinige	 Berechtigung	zur	Myoreflextherapie-Autorisation	obliegt	Herrn	Dr.	med.	Kurt	Mosetter.	
Der	erfolgreiche	Abschluss	der	Myoreflextherapie-Grundausbildung	ist	die	Grundbedingung,	diese	Qualifikation	bzw.	Autorisation	zu	erlangen.	Dies	
dient	dem	unbedingten	Schutz	des	Patienten.	Die	Anwendung	der	Myoreflextherapie	ohne	die	vorstehend	genannte	Ausbildung/Autorisation	durch	
nicht	 ausgebildete	 und	 damit	 nicht	 berechtige	 Personen	 kann	 zu	 Schäden	 bei	 den	 behandelten	 Patienten	 führen.	 Aus	 der	 Myoreflextherapie-
Ausbildung	allein	lässt	sich	keine	therapeutische	Legitimation	ableiten.	

Die	Teilnehmer	werden	hiermit	ausdrücklich	darauf	hingewiesen,	dass	die	Urheberrechte	an	den	Seminarunterlagen	(Skripte,	Kopien,	Videos,	…)	bei	
der	Vesalius	GmbH	bzw.	dem	jeweiligen	Autor	oder	Verfasser	der	Unterlagen	bleiben.	Fotografien,	Video-	und	Tonaufnahmen	sind	nicht	gestattet.	

Die	Einrichtung	von	Myoreflex-Domains	im	Internet	bleibt	der	Vesalius	GmbH	vorbehalten.	

Nebenabreden	

Nebenabreden	bedürfen	zu	ihrer	Wirksamkeit	immer	der	Schriftform.	

Konstanz,	01.	Januar	2021	|	gez.	Reiner	Mosetter,	Geschäftsführung	Vesalius	GmbH	


