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Informationen zum 
Myoreflextherapie-Grundkurs Heppenheim 

Wir bieten die Ausbildung in der Myoreflextherapie berufsbegleitend an. Die Ausbildung erfolgt in Form von 

Wochenendseminaren und schließt mit einer praktischen und theoretischen Prüfung ab. Meist ist dafür ein 

Zeitraum von ca. 1,5 Jahren nötig. 

Das Lehrangebot ist geteilt in theoretischen und praktischen Unterricht. Es umfasst schwerpunktmäßig die 

Fachbereiche Anatomie des Muskelsystems und funktionelle Zusammenhänge des aktiven Bewegungsap-

parates, den wichtigen Bereich der Muskel- und Neurophysiologie, der die grundlegenden Mechanismen 

der Myoreflextherapie erklärt. Psychologische Zusammenhänge der Myoreflextherapie-Behandlung werden 

thematisiert bei Patienten mit Trauma-Erlebnissen, stressbedingten gesundheitlichen Problemen und lange 

bestehenden Schmerzschonhaltungen etc.. Anhand von exemplarisch besprochenen Krankheitsbildern 

wird der Wissenstransfer in die Praxis ermöglicht. Der Lehrstoff wird vervollständigt durch Themen aus der 

Behandlung im Sport- und Leistungssportbereich, Stoffwechselphysiologie, Muskelstoffwechsel, Ernährung, 

Behandlung von Kindern, Behandlung von neurologischen Erkrankungen, Aspekten der klassischen chinesi-

schen Medizin und anderen Themenbereichen. 

Einen ebenso wichtigen Anteil nimmt die praktische Übung der besonderen Behandlungstechnik ein, so-

dass das Feingefühl der Finger geschult wird. Daneben werden die zur Myoreflextherapie gehörenden KiD-

Übungen (Kraft in Dehnung) in jeder Seminareinheit geübt und Anwendungsmöglichkeiten verdeutlicht. 

In Heppenheim bieten wir die Myoreflextherapie-Grundausbildung mit diesem Kurs zum sechsten Mal an. 

Mit guter Verkehrsanbindung (50 km südlich vom Flughafen Frankfurt, beste Autobahn- und Zuganbin-

dung) und der Nähe zu Frankfurt und dem Rhein-Main-Gebiet hat sich damit ein Myoreflex-

Ausbildungsstandort in zentraler Lage etabliert, der aus allen Richtungen gut erreichbar ist. 

DozentInnen: Raphael Englert (Kursleiter) | Dr. med. Olaf Schneider | Thomas Ernst 

Kursort:   Therapie- und Fortbildungszentrum Bergstraße, Harzstr. 1, 64646 Heppenheim    

Kursdaten:   Kursblock 1:  25.10. - 27.10.2024    Kursblock 5:  26.09. - 28.09.2025 

Kursblock 2:  07.02. - 09.02.2025    Kursblock 6:  21.11. - 23.11.2025 

Kursblock 3:  04.04. - 06.04.2025    Kursblock 7:  30.01. - 01.02.2026 

Kursblock 4:  04.07. - 06.07.2025    Kursblock 8:  20.03. – 22.03.2026 

Prüfung:   09./10.05.2026 

Der Kurs umfasst 26 Kurstage inklusive 2 Prüfungstagen und ist nur komplett buchbar. Be-

vor die Prüfung abgelegt werden kann, müssen alle Kursblöcke besucht worden sein. 

Kurszeiten:  Freitag: 10.00 - 18.30 Uhr | Samstag: 09.00 - 18.00 Uhr |  Sonntag: 09.00 - 14.30 Uhr 

Kursgebühr:  5000 EUR (zahlbar in zwei Raten) 

Rate 1: 2500 EUR fällig nach Erhalt der Rechnung ca. sechs Wochen vor Kursbeginn 

Rate 2: 2500 EUR fällig nach dem vierten Kursblock (Ende Juli 2025) 

 



	 		 	
	

	

 

In der Kursgebühr enthalten sind Pausenerfrischungen sowie die Bücher „Myoreflextherapie 

– Muskelfunktion und Schmerz“ und das Übungsbuch „Kraft in der Dehnung“ von Kurt und 

Reiner Mosetter und alle weiteren Kursunterlagen. Unterkunft und Verpflegung sind nicht 

enthalten. 

Unterkunft: In Heppenheim gibt es zahlreiche Übernachtungsmöglichkeiten. Informationen erhalten Sie 

 bei der Tourismus-Information Heppenheim unter der Telefonnummer +49 6252 13 11 71, per 

E-Mail unter tourismus@stadt.heppenheim.de oder im Internet unter www.heppenheim.de. 
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Verbindliche Anmeldung zum 

Myoreflextherapie-Grundkurs Heppenheim 
DozentInnen Raphael Englert (Kursleiter) | Dr. med. Olaf Schneider | Thomas Ernst 

Kursort Therapie- und Fortbildungszentrum Bergstraße, Harzstr. 1, 64646 Heppenheim 

Kursdaten Kursblock 1: 25.10. - 27.10.2024  Kursblock 5:   26.09. - 28.09.2025 
Kursblock 2: 07.02. - 09.02.2025  Kursblock 6:   21.11. - 23.11.2025 
Kursblock 3: 04.04. - 06.04.2025  Kursblock 7:   30.01. - 01.02.2026 
Kursblock 4:       04.07. - 06.07.2025  Kursblock 8:   20.03. – 22.03.2026 

Prüfung: 09./10.05.2026 

Der Kurs umfasst 26 Kurstage inklusive 2 Prüfungstagen und ist nur komplett buchbar. Be-
vor die Prüfung abgelegt werden kann, müssen sämtliche Kursblöcke besucht worden sein. 

Kursgebühr 5000 EUR (zahlbar in zwei Raten) 
Rate 1: 2500 EUR fällig nach Erhalt der Rechnung ca. sechs Wochen vor Kursbeginn 
Rate 2: 2500 EUR fällig nach dem vierten Kursblock (Ende Juli 2025) 

In der Kursgebühr enthalten sind Pausenerfrischungen, zwei Grundlagen-Bücher und wei-
tere Kursunterlagen. Unterkunft und Verpflegung sind nicht enthalten. 

Name, Vorname, Geburtsdatum: ________________________________________________________________ 

Private Adresse: Geschäftsadresse: 

Straße: _____________________________________ Firma:__________________________________________ 

PLZ, Ort: ____________________________________ Straße:_________________________________________ 

Telefon: ____________________________________ PLZ, Ort: _______________________________________ 

Handy: _____________________________________ Telefon: ________________________________________ 

E-Mail: _____________________________________ E-Mail: _________________________________________ 

Rechnung an: � Private Adresse � Geschäftsadresse 

Berufsbezeichnung: __________________________________________________________________________ 

Zusatzqualifikation: __________________________________________________________________________ 

Nachweis über abgeschlossene Ausbildung mit Erlaubnis zu therapeutischer Behandlung (bitte ankreuzen): 

☐   Nachweis liegt bei. 
☐   Ich habe keine Erlaubnis zum therapeutischen Behandeln. 

☐   Für den oben genannten Grundkurs melde ich mich verbindlich an. Die Allgemeinen Geschäftsbedingungen habe ich 
zur Kenntnis genommen und akzeptiert. 

☐   Ich weiß, dass meine Daten gespeichert werden. Mit der Verarbeitung der über mich erhobenen Daten im Rahmen 
der Ausbildung gemäß Datenschutzerklärung bin ich einverstanden. Die Datenschutzerklärung auf www.myoreflex.de 
habe ich zur Kenntnis genommen und akzeptiert. 

Ort/Datum: _____________________________________Unterschrift: ______________________________________ 
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Allgemeine Geschäftsbedingungen für Myoreflextherapie-Grundkurse                                                   

 

Anmeldung 

Anmeldungen müssen grundsätzlich schriftlich und unterschrieben postalisch, per Fax oder per E-Mail (ausgefüllte und unterschriebene 
PDF-Datei) erfolgen. Telefonische Anfragen oder Reservierungen gelten auf keinen Fall als Anmeldung. Schriftliche Anmeldungen sind 
verbindlich. Die Eintragung in die Teilnehmerliste erfolgt in der Reihenfolge der eingegangenen Anmeldungen.  

Anmeldebestätigung 

Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Posteingangs berücksichtigt. Sie erhalten eine schriftliche Anmeldebestätigung (per Post 
oder E-Mail). 

Teilnahmevoraussetzung 

Eine staatlich anerkannte medizinische oder therapeutische Ausbildung, die physische Eingriffe erlaubt sowie ausgeprägte anatomische 
Kenntnisse des menschlichen Bewegungsapparates. 

Gebühren und Zahlungsfristen 

Sie erhalten ca. sechs Wochen vor Kursbeginn eine Rechnung über die Kursgebühren des jeweiligen Kurses bzw. Kursblocks, die Sie bitte 
innerhalb von zehn Tagen auf eines der in der Rechnung angegebenen Konten überweisen. Bitte beachten Sie, dass es immer einige Tage 
dauern kann, bis Ihre Überweisung auf unserem Konto gutgeschrieben ist.  

Rücktritt/Abmeldung 

Bei einer Kursabsage bis spätestens acht Wochen vor Kursbeginn entstehen keine Kosten. Bei Absagen nach diesem Termin bis 21 Tage 
vor Kursbeginn (Posteingang) sind 50 % der Kursgebühren, bei späteren Absagen, auch im Krankheitsfall, 75 % der Kursgebühr zu ent-
richten. Kann von der Kursleitung ein adäquater Ersatzteilnehmer gestellt werden, entsteht lediglich eine Bearbeitungsgebühr. 

Kursortwechsel sind nicht vorgesehen. Sollte ein Termin nicht wahrgenommen werden, ist es ausschließlich im Härtefall nach Rückspra-
che mit dem Veranstalter und entsprechender Verfügbarkeit möglich, den entsprechenden Kursblock nachzuholen. Dadurch entstehen-
de Kosten müssen wir Ihnen in Form einer Aufwandspauschale in Rechnung stellen. 

Die Kursleitung behält sich vor, TeilnehmerInnen innerhalb der ersten zwei Kursblöcke von der Kursteilnahme auszuschließen, falls per-
sönliche oder inhaltliche Beeinträchtigungen den Kursverlauf stören oder nicht möglich machen. In diesem Fall wird die restliche Kurs-
gebühr abzüglich der besuchten Kursblöcke und einer Bearbeitungsgebühr zurückerstattet. 

Muss der Kurs aus Gründen, die der Veranstalter nicht zu verantworten hat, abgesagt werden, einschließlich des Falles, dass sich zu weni-
ge Kursteilnehmer angemeldet haben, so haftet der Veranstalter für die hieraus entstehenden Kosten nicht (z. B. Reise-, Hotelkosten). Die 
bereits bezahlte Kursgebühr wird in diesem Fall voll erstattet. Stets gilt: Über Härtefälle entscheidet die Vesalius GmbH bzw. deren Ge-
schäftsleitung. 

Verlängerung des Myoreflextherapie-Zertifikats 

Das Myoreflextherapie-Zertifikat wird nach der erfolgreich bestandenen Prüfung erteilt und ist zunächst drei Jahre gültig. Im Zuge der 
Qualitätssicherung ist das Zertifikat durch die Teilnahme an einem Aufbaukurs zu verlängern. Das Myoreflextherapie-Zertifikat bzw. die 
Abschlussprüfung über die Grundausbildung zur Myoreflextherapie befähigen nicht zum Führen des Titels „Therapeut/in“. Die Befähigung 
zum Führen dieses Titels muss bei einer staatlich anerkannten Ausbildungsstätte erworben werden. 

Haftung 

Die Haftung für Personen- und Sachschäden auf Veranstaltungen der Vesalius GmbH wird im Rahmen der gesetzlichen Möglichkeiten 
ausgeschlossen. Die Teilnahme an der Veranstaltung erfolgt auf eigene Gefahr. Aufgrund der bestehenden Gesetzeslage sind wir ver-
pflichtet, von jeder Teilnehmerin/jedem Teilnehmer den Nachweis über eine bestehende Berufshaftpflichtversicherung einzuholen. 

Änderungen und Stornierungen 

Änderungen der ausgeschriebenen Kurse und Veranstaltungen behalten wir uns ausdrücklich vor. Dies gilt auch bei einer kurzfristigen 
Verhinderung des Kursleiters bzw. eines Referenten. In diesem Fall werden wir uns um einen gleichwertigen Ersatz bemühen. Bei einer zu 
geringen Teilnehmerzahl kann ein Kurs ersatzlos gestrichen oder auf einen späteren Zeitpunkt verschoben werden. Geleistete Zahlungen 
der Teilnehmer werden dann vollständig und umgehend erstattet. Weitere Ansprüche der Vesalius GmbH gegenüber können nicht gel-
tend gemacht werden. Die Teilnehmer werden im Falle von Terminabsagen rechtzeitig in Kenntnis gesetzt. 

Urheberrechte 

Myoreflex® ist ein eingetragenes Warenzeichen. Alleinige Berechtigung zur Myoreflextherapie-Autorisation obliegt Herrn Dr. med. Kurt 
Mosetter. Der erfolgreiche Abschluss der Myoreflextherapie-Grundausbildung ist die Grundbedingung, diese Qualifikation bzw. Autorisa-
tion zu erlangen. Dies dient dem unbedingten Schutz des Patienten. Die Anwendung der Myoreflextherapie ohne die vorstehend genann-
te Ausbildung/Autorisation durch nicht ausgebildete und damit nicht berechtige Personen kann zu Schäden bei den behandelten Pati-
enten führen. Aus der Myoreflextherapie-Ausbildung allein lässt sich keine therapeutische Legitimation ableiten. 

Die Teilnehmer werden hiermit ausdrücklich darauf hingewiesen, dass die Urheberrechte an den Seminarunterlagen (Skripte, Kopien, …) 
bei der Vesalius GmbH bzw. dem jeweiligen Autor oder Verfasser der Unterlagen bleiben. Fotografien, Video- und Tonaufnahmen sind 
nicht gestattet. Die Einrichtung von Myoreflex-Domains im Internet bleibt der Vesalius GmbH vorbehalten. 

Nebenabreden 

Nebenabreden bedürfen zu ihrer Wirksamkeit immer der Schriftform. 

Konstanz, 01. Dezember 2019 | gez. Reiner Mosetter, Geschäftsführung Vesalius GmbH 


