KONSTANZER MUSKEL-FASZIEN-TAG

mit Dr. med. Kurt Mosetter und Dr. Robert Schleip

Dr. med. Kurt Mosetter Dr. Robert Schleip

Samstag, 20. Mai 2017 | 10 - 16 Uhr
Veranstaltungsort:

hedicke’s Terracotta | LuisenstraBe 9 | 78464 Konstanz
Eintrittspreis: 22 Euro

SCHMERZFREI UND BEWEGLICH
mit neuen Erkenntnissen aus Forschung und Therapie

Die meisten Schmerzzustande sind (iber erweiterte Muskel-Faszien-Konzepte ursachlich behandelbar, gut regulierbar und
iiber Myoreflextherapie, gezielte Kraft-in-der-Dehnung-Ubungen und Faszien-Aktivierungen nachhaltig vermeidbar. Die
erfolgreichsten Behandlungskonzepte aus dem Spitzensport wirken auch wegweisend fiir Kinder ... und bis ins héchste
Alter. Alle Probleme um das Thema Bewegungsapparat und Bindegewebe kénnen (iber Therapie, Training und eine ge-
zielte Erndhrung effektiv erklart und versorgt werden. Der Faszien-Pionier Robert Schleip und der Neuro-Muskel-Pionier
Kurt Mosetter geben in ihren Vortragen Einblicke in die aktuelle Forschung und effiziente Méglichkeiten von Behandlung
und Selbst-Behandlung. Zudem prasentiert der Qigong-Meister Shaofan Zhu Maéglichkeiten der praktischen Umsetzung in
gezielten Faszien-Ubungen.

Weitere Informationen finden Sie unter www.myoreflex.de.

MYOREFLEX KARTENRESERVIERUNG

Telefonische Anmeldung unter 07531 365 58 35
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