
	

Frühsignale erkennen und vorbeugen, 
Krankheiten vermeiden! 

Vortrag mit Dr. med. Kurt Mosetter 

01. August 2017   19 Uhr 

Sporthalle Gutach 
Die Fernsteuerung für unser Immunsystem, unser psychomentales Empfinden, 
unseren Stoffwechsel und unser Gehirn liegt im Darm. Liebe geht durch den 
Magen! Das gesunde Bauchgefühl! In der Gesundheit des Mikrobioms im Darm 
liegt die Fernsteuerung und die Triebfeder für unsere Psychische Gesundheit, 
ein gesundes Gehirn, ein starkes Immunsystem, ein leistungsfähiges Muskulo-
skelettales System und ein starkes Herz-Kreislaufsystem, verborgen! 
Dr. med. Kurt Mosetter erläutert, wie mit der richtigen Bedienung mit 
Ernährungsfaktoren und den Botenstoffen des Muskelsystemes weitreichende 
präventive Hebel in unseren Hände liegen. 
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