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Die EEG-Chronospectrographie nach Haffelder
als diagnostisches Instrumentarium
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Abb. 1 Abb. 2

Das Messverfahren:
Vom EEG zur Spectralanalyse zum Chronospectrogramm

Abbildung 1 zeigt die Aufzeichnung von Gehirnfrequenzen
eines in der Medizin iiblichen EEGs in Zweikanalableitung,
In Abbildung 2 werden diese Messergebnisse des definier-
ten Zeitfensters durch die Fast-Fourier-Transformation um-
gewandelt und im Power Spektrum als Spectralanalyse dar-
gestellt.

Diese Frequenzbilder, online gemessen, ermdglichen tiber
ein genaues Zeitprotokoll eine genaue Zuordnung zu den
auslosenden Reizen, die gemessen wurden. Lingere Zeitein-
heiten werden bildgebend als Chronospectrogramm wie in
Abbildung 3 dargestellt. Die Interpretation kann 1 : 1 in di-
rekter Korrelation zu den auslosenden Faktoren erfolgen
und muss nicht Gber Datenabgleiche unterschiedlicher
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Abstract

Die EEG Chronospectrographie nach Haffelder ist eine
Weiterentwicklung des medizinischen EEGs. Die verdnder-
ten und weiterentwickelten Parameter sollen in diesen Vor-
bemerkungen erldutert werden und der Einsatz dieses diag-
nostischen Instruments in der Diagnose und Therapie von
psychischen Erkrankungen und Traumatisierungen darge-
stellt werden. Die in der neurobiologischen Forschung am
Tiermodell belegten Zusammenhinge zwischen frithkindli-
chen Traumatisierungen und spiteren Psychopathologien
konnen mit EEG-spectralanalytischen Messdaten von Men-
schen verglichen werden. Die EEG Korrelate frihkindli-
cher Traumatisierungen und Geburtstraumatisierungen
werden an einzelnen Beispielen dargestellt. Die auf der
Grundlage der EEG-spectralanalytischen Messung erstellte
neuroaktive Musik wird in ithrer Wirkungsweise erklart und
an Fallbeispielen belegt.
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