
SUPER-ELTERN
SUPER-KIDS

SUPER-GAU?! 

Vortragsabend 
mit anschl. Podiumsdiskussion

Freitag, 15. April 2016
Stadthalle Sindelfingen
Einlass ab 18:00 Uhr, Beginn 19:00 Uhr
Eintritt: VVK 8,- €  /  AK  10,- €

Die Herausforderung, Kinder in 
unserer Zeit zu begleiten.

Veranstalter

Programm

Mit freundlicher Unterstützung von

In Zusammenarbeit mit

18:00 Uhr - Ankommen im Foyer
»» Info-Stände
»» Büchertische
»» „POWER-KID‘s“
»» Bewirtung 

19:00 Uhr - Vorträge mit anschließender  
	          Podiumsdiskussion

»» Musikalische Umrahmung

21:30 Uhr - Begegnung im Foyer
»» Talk-Ecken mit den Referenten

Für Rückfragen:
Sozialstation Sindelfingen
Telefon: 07031 - 724000
e-mail: info@sozialstation-sindelfingen.de

Vorverkaufsstellen:
In Sindelfingen: 

»» Sozialstation Sindelfingen 
»» i-Punkt 
»» Haus der Familie

In Herrenberg: 
»» Zentrum für interdisziplinäre Therapien



Mit den Daumen sprechen 
Digitale Errungenschaften eröffnen uns neue Räume 
und verheißen ungeahnte  Möglichkeiten. Kein Wunder, 
dass sie auch in unsere Kinderzimmer Einzug gehalten 
haben. Chance – oder Gefahr? Das Gehirn braucht Raum 
und Zeit, um zu reifen. Kann das im digitalen Zeitalter 
noch gelingen? Fragen wir doch das Gehirn selbst.

Einfach Eltern sein
Eltern zu sein ist schön, aber oft auch mühsam. Das 
muss sogar so sein, denn wo es schwierig  wird, sind 
Eltern gefordert und können sich entwickeln. Wie lässt 
sich da einfach Eltern sein? Sicher nicht mit Familienop-
timierung und „Elternperfektionismus“! Sondern einfach 
mit Liebe. Wie das geht? Auf diese Frage gibt der Vortrag 
Antworten. 

Kräfte gegen den Super-GAU
Viele Probleme von Kindern sehen größer aus, als es 
scheint: „Auffälligkeiten“ sind nicht immer „Krankheiten“, 
sondern sie zeigen einen aus dem Lot geratenen Ge-
hirn-, Muskel- und Energie-Stoffwechsel. Mit einfachen, 
kleinen Küchen- und Trainingsplänen lässt sich vieles 
wieder in Balance bringen. Kurt Mosetter zeigt Weichen-
stellungen auf und gibt praktische Anleitungen.

Prof. Dr. Dr. Gertraud 

Teuchert-Noodt 

Prof. i.R., ehem. Institut  

für Neurophysiologie und  

Anatomie, Bielefeld 

Hans-Peter  
Müller- Angstenberger  

Bundesligatrainer des TVR 

Volleyball. Germanist und 

Gymnasiallehrer für Deutsch 

und Religion in Rottenburg

Dr. Reinhard Winter
Dipl. Pädagoge und Leiter 
des Sozialwissenschaftlichen 
Instituts Tübingen

Roland Eitel 
Geschäftsführer RE Sport 
Consulting GmbH, Sport- 
journalist. Berät u.a. Jürgen 
Klinsmann, Joachim Löw,  
Mesut Özil, Mercedes-Benz

Dr. Kurt Mosetter 
Begründer der Myoreflex- 

therapie, Spezialist für das 

Trio Muskel-Knochen-Gehirn 

und Vertrauensarzt von Jürgen 

Klinsmann und der USA-Fuß-

ball-Nationalmannschaft

Johannes Seemüller

Langjähriger Moderator des 

SWR-Sportmagazins „Sport 

im Dritten“, Redakteur und 

Leiter Multimedia-Projekt 

Sport, ARD-Redakteur bei 

sportlichen Großereignissen 

wie Olympischen Spielen oder 

Fußball-Weltmeisterschaften

Wolfgang Fasser
Leitender Musik- und Physio-therapeut des Kinder-Musik-therapiezentrums „Il Trillo“, (Poppi, Italien), Referent und Supervisor, Autor mehrererPublikationen im Fachbereich und Mitwirkender im Doku-mentarfilm von „Im Garten der Klänge“.

Referenten Vortragsthemen

ModerationImpuls

Podiumsdiskussion mit

Musik

 „Shalom Klezmer“ mit Wolfgang Fasser

Musik von Herzen fürs Herz mit „Shalom Klez- 

mer“ (Italien). Das Quartett spielt unter der 

Leitung von Wolfgang Fasser.  Die gemein-

same Leidenschaft ist die Klezmermusik, die 

jüdische Musik östlicher Länder, die in der 

Verbindung verschiedener Kulturen ihren 

Ursprung fand. 
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